
TODO HECHO NUEVO 
“Las personas automáticamente resisten los cambios y las situaciones nuevas”. Así dicen los psicólogos. 
Nos sentimos más cómodos con lo viejo y bien conocido. Muchas veces vacilamos ante lo desconocido, 
¿verdad? Sin embargo, a menudo nos fascinamos con lo nuevo, especialmente nuevos aparatos. Cuando 
lo nuevo es mejor que lo viejo, el cambio es mucho más fácil.  

Miles de personas resisten y a veces temen la llegada de un nuevo año, cambio que indica el paso del 
tiempo. Algunos tiemblan al pensar en cumplir un año más de vida. Algunos se entristecen, con 
remordimiento, por los pecados del año pasado, deseando en vano poder volver a vivir el año viejo. El 
Año Nuevo se avecina como una tormenta amenazante, lleno de incertidumbre. El Año Nuevo puede 
traer muerte, guerra, colapso financiero o alguna otra tragedia. Desafortunadamente, miles intentan 
ahogar sus temores en la alegría de las fiestas navideñas.  

No hay necesidad de temer lo nuevo. Puedes anhelar el Año Nuevo si has nacido de nuevo y estás 
viviendo por el poder de Jesucristo. El cristiano tiene una esperanza confiada en el futuro.  

La Biblia describe una serie de cosas nuevas que nos dan consuelo y esperanza para un mejor futuro. 
Echa mano de estas nuevas promesas de Dios. Te ayudarán a enfrentar el Nuevo Año.  

Una nueva criatura  

De modo que si alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas pasaron; he aquí todas son 
hechas nuevas (2 Corintios 5:17).  

Este año puedes llegar a ser una nueva criatura (creación) en Cristo. ¿Le has entregado tu vida a él? ¿Has 
nacido de nuevo? Puedes hacer este nuevo comienzo hoy mismo.  

Otra traducción de la palabra “criatura” en este versículo es creación. Puedes experimentar un cambio 
total de mente que hará que este año y el resto de tu vida tenga más significado.  

¿Qué hay de nuevo al ser nacido de nuevo? Nuestra apariencia física y nuestros cuerpos permanecen 
iguales. Lo nuevo está en nuestra mente; la Biblia muchas veces se refiere a nuestro corazón.  

En Cristo poseemos un nuevo conjunto de motivos por los cuales vivir. Nuevas actitudes (en nuestra 
mente) nos hacen amar a otros y sacrificarnos por su bien. Nuevos patrones de comportamiento nos 
convierten en vecinos y amigos bondadosos. Transformaos por medio de la renovación de vuestro 
entendimiento, para que comprobéis cuál sea la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta (Romanos 
12:2).  

Un nuevo cántico  

En Cristo puedes cantar un nuevo cántico de gozo en este Año Nuevo. Sea que eres un nuevo cristiano o 
que ya tienes años de serlo, necesitas gozo, felicidad que permanece a pesar de circunstancias difíciles. 



Puso luego en mi boca cántico nuevo, alabanza a nuestro Dios. Verán esto muchos, y temerán, y confiarán 
en Jehová (Salmo 40:3).  

Un cántico nuevo no es necesariamente un cántico que nunca has oído o cantado antes. Es un cántico 
que entonas con nuevo significado porque has hallado al Señor. Es un cántico de alabanza a Dios por el 
gozo duradero y la paz mental.  

La persona que canta y alaba es una persona diferente. Canta en voz alta o para ti mismo mientras viajas 
o haces tu trabajo. Piensa en Dios y su bondad mientras cantas. Dale gracias por su amor.  

Cuando estés cantando de todo corazón, descubrirás que es difícil afanarse. Es aún más difícil cantar y 
tener pensamientos críticos al mismo tiempo. Llena tus momentos libres con canto y serás una nueva 
persona. Tu mente será inspirada y renovada.  

Cielo nuevo y tierra nueva  

En Cristo, el cristiano comprenderá la promesa de un nuevo cielo y una nueva tierra.  

Vi un cielo nuevo y una tierra nueva; porque el primer cielo y la primera tierra pasaron, y el mar ya no 
existía más (Apocalipsis 21:1). Sin importar cuáles desastres sucedan en este año, ¡podemos descansar en 
esta gloriosa promesa! Al final, Dios hará nuevas todas las cosas.  

Hoy podemos experimentar mentes renovadas y podemos cantar nuevos cánticos. ¡Esto no es más que 
una preparación para el tiempo cuando todo sea hecho nuevo! Y el que estaba sentado en el trono dijo: 
He aquí, yo hago nuevas todas las cosas (…) porque estas palabras son fieles y verdaderas (Apocalipsis 
21:5).  

¿Cómo enfrentarás el Año Nuevo? ¿Lo enfrentarás en vida nueva? 

~Roger Berry 


